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冠通期货开启金银投资策略  
20220523 

  

黄金： 
 金价目前返回日线上行趋势线上方；金价上方阻力在 1900，1950，2000 整数关口；下方支撑

在 1850，1800 关口，前低 1780 和 1160 至 2075 高点的 38.2%回撤位 1725。 

 期货 AU2206 震荡，日线 KDJ 超卖反弹，中短期上方阻力在日线前高 407，下方支撑位于特殊均

线组日线黄线 386.50，根据国际市场美元金价运行，期金整体判断震荡偏多。 注意：目前各

类基本面信息导致无序震荡较多，风险较大。  

白银： 
 目前银价反弹触及 26.93 至 20.45 跌势的 23.6%反弹位 21.98， 上方阻力在 38.2%反弹位 22.92

和 50%反弹位 23.69；下方支撑在 11.62 至 29.83 涨势的 50%回撤位 20.75；20.00 关口和 61.8%

回撤位 18.60；短线震荡。  

 期货 AG2206 震荡反弹，日线 KDJ 接近超买，中短期上方阻力位于特殊均线组日线黄线 4950，

下方支撑位于日线前低 4560，根据国际市场美元银价运行，期银整体判断震荡偏多。注意：目

前各类基本面信息导致无序震荡较多，风险较大。 
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宏观视点 
 

 上周美国数据大多数不及预期，其中费城联储和纽约联储制造业指数大跌，显示美国目前实体经

济表现极差，在通胀仍然很高的情况下，制造业已经停滞，经济滞涨的症状已经显露。 

 美联储内部已经形成了统一意见，那就是当下把遏制高通胀放在最重要位置，至于快速加息会不

会打压经济发展并恶化失业率，并不是美联储最重视的，中小企业对未来明显悲观，就是经济衰

退的不安信号。 

 作为最出风头的新兴高科技企业代表，马斯克已经意识到未来美国经济体量上可能不是第一位，

虽然这并不意味着中国会取代美国成为经济影响力最大的国家，但美元受到的挑战肯定会越来越

多，美指的常态疲软将非常有利于金价趋势性反弹。 

 油价目前处于深刻的供不应求之中，美国自身严重的原油低库存和俄罗斯因受制裁不得不减少原

油生产的现状，都令油价始终处于高位震荡或是不断走高的状态，油价未来一段时间坚挺非常有

助于金价继续震荡反弹。 

 

上周美国重要数据和消息 
 

 

 上周二美国商务部数据显示，美国 4月零售销售环比

上升 0.9%，预期上升 1%，3月份数据从环比上升 0.5%大

幅向上修正至环比上升 1.4%；零售额的增长反应了通胀上

升的结果，因为零售额数据没有经过通胀调整；在信用卡

消费创历史新高和通胀加剧的情况下，美国零售销售额再

次上涨。  

 上周三美国 4月新屋开工年化总数 172.4 万户，预期 176.5 万户；营建许可下降至折年率 182 万

套；房地美的数据显示，上周 30年期贷款利率平均水平升至 5.3％，高于上年同期的 2.94％，

也创下 2009 年以来的最高水平；只有不到 50%的新房和现房销售可以负担得起；  
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 上周四，根据美国全国房地产经纪人协会（NAR）的数据，美国 4月成屋销售总数环比下降 2.4%，

连续第三个月下降，至年化 561 万户，创 2020 年 6月以来新低；4月成屋销售同比下降 4.1%。  

 上周四美国劳工部数据显示，美国 5 月 14 日当周首次申请失业救济人数激增至 21.8 万人，市场

预期 20万，升至 1月中旬来近四个月最高水平；截至 5月 7日当周，续请失业救济金的人数降

至 132 万人，为 1969 年以来最低水平。  

 上周四费城联储调查数据显示，美国 5月费城联储制造业指数为 2.6，预期 15，前值 17.6；5月

大幅不及预期的数据反映了美国大西洋沿岸中部地区的制造业热度正在消退；上周一公布的 5月

纽约联储制造业指数-11.6，创 2020 年 5月以来新低，市场预期 17，前值 24.6；低于零的数据

表明经济萎缩。 

 

 初步结论：上周美国数据大多数不及预期，其中费城联储和纽约联储制造业指数大跌，显示美国

目前实体经济表现极差，在通胀仍然很高的情况下，制造业已经停滞，经济滞涨的症状已经显露。 

 

 

美国经济的衰退征兆 
 

 

 上周三美国费城联储主席哈克表示，他预计美联储将再进行两次 50个基点的加息，随后转为单

次加息 25个基点，直到通胀“祸根”被击退；哈克还表示，他预计美国经济今年将增长 3%，尽

管加息，这也足以让劳动力市场在年底前一直保持趋紧状态。 
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 上周三芝加哥联储主席埃文斯表示，如果美联储将基准利率调升至高于中性利率的水平并保持在

那里，则通胀率应该能较当前回落。埃文斯在接受采访时表示：“如果我们在此基础上加息 50

基点或者 75基点，那么这种对经济构成抑制的货币政策应该有助于压低通胀” 。  

 上周三美股再度大跌，道指狂泄千点，纳指标普跌超 4%，纳指 100 跌 5%，创下 2020 年 9月以来

最大跌幅；  

 彭博对经济学家进行的最新月度调查显示，目前经济学家预测明年美国经济出现下滑的可能性为

30%；根据亚特兰大联邦储备银行的 GDPNow 模型，分析师估计美国第二季度 GDP 增长率为 1.8%；

美国银行的一项基金经理调查显示，随着全球经济增长前景跌至历史低点，对滞胀的担忧加剧，

客户囤积现金数量达到 20年来的最高水平。  

 根据《华尔街日报》5月进行的一项针对超过 600 个小型企业进行的调查，57%的小型企业主预计

美国经济将在明年恶化，远高于 4月的 42%。小型企业主的乐观程度基本与 2020 年 4月的历史最

低点持平。由于失业率较低、消费者支出强劲以及对工人的需求处于历史高位等因素，许多小企

业对前景仍持乐观或中立态度。12%的受访企业表示，他们预计经济状况将会改善，另有 28%的企

业表示将保持不变。 

 

 初步结论：美联储内部已经形成了统一意见，那就是当下把遏制高通胀放在最重要位置，至于快

速加息会不会打压经济发展并恶化失业率，并不是美联储最重视的，中小企业对未来明显悲观，

就是经济衰退的不安信号。 
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“钢铁侠”马斯克预告经济衰退
 

 

 在动荡不安的市场环境下，最近特斯拉 CEO、亿万富翁马斯克化身为“宏观首席”，在 All-In

科技峰会上对时下的美国经济点评了一番。马斯克认为，美国经济很可能已经陷入衰退，并警告

企业要注意成本和现金流；  

 上周二，彭博援引马斯克在会议上表示：目前可能会是一段艰难的日子，我不确定经济衰退将会

持续多久，也许是一年，也许是 12-18 个月。而等这些都过去之后，（美国经济）会将再次迎来

繁荣时期。 

 与此同时，马斯克还认为，经济衰退不一定是坏事，反而可能会给资本配置带来一些“希望”。

他表示：我经历过好几次衰退。通俗来说，如果繁荣持续得太久，就会开始出现资本配置不当的

情况，这时候就相当于把钱撒在傻瓜身上。 

 美国福克斯新闻网 17日报道，特斯拉 CEO 埃隆·马斯克接受（All-In）主持人采访时表示，世

界第二大经济体中国有朝一日将让美国的产值相形见绌。为了与中国竞争，美国必须“停止内讧”。

马斯克说：“我们将会看到，中国将成为一个经济体量两倍于美国，甚至三倍于美国的经济体，

（到那时候）所有活着的人都将见证（这一时刻），生活在那样一个世界中，将是非比寻常的事

情。”  

 据报道，马斯克近日在接受英国《金融时报》的在线采访时“称赞中国工人”。报道称，当被问

及目前有哪家电动汽车初创公司给他留下了最深刻的印象时，马斯克称赞起中国:“我认为中国

将出现一些非常强大的公司，中国有很多超级有才华而又勤奋的人，他们对制造业的信念非常强

大。”他还说：“他们（中国工人）不仅会工作到深夜，他们会工作到凌晨 3时，他们甚至不会

离开工厂，而在美国，人们却尽量不去上班。”  
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 初步结论：作为最出风头的新兴高科技企业代表，马斯克已经意识到未来美国经济体量上可能不

是第一位，虽然这并不意味着中国会取代美国成为经济影响力最大的国家，但美元受到的挑战肯

定会越来越多，美指的常态疲软将非常有利于金价趋势性反弹。 

 

 

油价再次返回 110 美元/桶上方
 

 
 5 月 18 日美国能源情报署 EIA 发布的最新库存报

告中称，截至 5 月 13 日当周，车用汽油库存减少 480

万桶，较五年同期平均水平低约 8%；美国汽油库存处

于 2014 年以来这个时候的最低水平，而东海岸的库

存更紧张，达到 2011 年以来这个时候的最低水平；  

 4 月俄罗斯原油产量显著下降。俄罗斯燃料和能源综合调查部门（CDU-TEK）数据显示，4 月 1日

至 6日，俄罗斯平均每天的石油产量为 143.6 万吨，相当于约 1052 万桶，比 3月的 1101 万桶减

少 4.5%，创近两年来最大降幅； 

 IEA(国际能源署)预计，俄罗斯 5月将损失 160 万桶/日的石油产能，6月石油产能损失将进一步

升至 200 万桶/日。若针对俄罗斯的制裁措施升级，从 7月起损失产能将上升至 300 万桶/日。  

 面对欧洲可能对俄罗斯实施的石油禁令，现在有人选择坚定地站在俄罗斯背后。据英国《金融时

报》报道，沙特能源部长 Abdulaziz bin Salman 亲王表示，沙特希望“与 OPEC+达成一项协议......

其中包括俄罗斯”，坚称“世界应该欣赏生产者联盟的价值”。这项新的生产协议已提上日程，

自 2020 年 4月开始实施的 OPEC+产量配额计划即将在三个月内到期；  

 据报道，拜登政府开始放松对委内瑞拉石油的限制；委内瑞拉证实美国和欧洲石油公司得到允许

重启在委业务。伊朗表示如果市场需要更多原油，伊朗可加大出口。伊朗一位高级官员表示，如

果有足够的需求，伊朗有能力将石油出口增加一倍，尽管有关伊朗核协议的谈判已经陷入僵局；

特能源大臣萨勒曼亲王当地时间 16日上午向外界表示，沙特正在继续提高本国的原油产能。 
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 初步结论：油价目前处于深刻的供不应求之中，美国自身严重的原油低库存和俄罗斯因受制裁不

得不减少原油生产的现状，都令油价始终处于高位震荡或是不断走高的状态，油价未来一段时间

坚挺非常有助于金价继续震荡反弹。 

 

 

黄金策略： 

 

 

 金价目前返回日线上行趋势线上方；金价上方阻力在 1900，1950，2000 整数关口；下方支撑在

1850，1800 关口，前低 1780 和 1160 至 2075 高点的 38.2%回撤位 1725。  
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 2019 年 4月份以来，国际金价存在周线上行趋势线，金价前期跌穿周线，目前金价再次彻底返回

周线支撑下方；若金价最终彻底跌穿周线支撑，理论上可能返回疫情期间低点 1680 美元/盎司附

近，甚至是疫情起始低点 1451 美元/盎司附近。  
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 期货 AU2206 震荡，日线 KDJ 超卖反弹，中短期上方阻力在日线前高 407，下方支撑位于特殊均线

组日线黄线 386.50，根据国际市场美元金价运行，期金整体判断震荡偏多。 注意：目前各类基

本面信息导致无序震荡较多，风险较大。  
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白银策略： 

 

 

 目前银价反弹触及 26.93 至 20.45 跌势的 23.6%反弹位 21.98， 上方阻力在 38.2%反弹位 22.92 和

50%反弹位 23.69；下方支撑在 11.62 至 29.83 涨势的 50%回撤位 20.75；20.00 关口和 61.8%回撤

位 18.60；短线震荡。  
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 期货 AG2206 震荡反弹，日线 KDJ 接近超买，中短期上方阻力位于特殊均线组日线黄线 4950，下

方支撑位于日线前低 4560，根据国际市场美元银价运行，期银整体判断震荡偏多。注意：目前各

类基本面信息导致无序震荡较多，风险较大。 
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