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核心策略推荐

策略观点：

金银：本周二（1月16日）美联储理事沃勒在讲话中警告不可将高利率保持太久，称“今后制定政策需要更谨慎行事，以免过度紧缩。” 他表示

，只要通胀不反弹、不保持高位，今年美联储将能降息，但降息的过程应该是“仔细调整的，而不是仓促的”，在明确通胀将持续下降以前，都

不应急于降息。沃勒表示，最近的通胀和劳动力市场数据让他更有信心，认为美联储距离2%这一通胀率的目标“近在咫尺”，但他表示，他希望

在未来几个月看到更多信息来证实或反驳这一点。“（2%）这一目标不可能转瞬即实现。”有媒体指出，沃勒之前是鼓吹迅速加息然后保持高利

率的领军人物，本周二的讲话暗示他的立场转变；但沃勒同时又给金融市场对美联储降息的预期泼冷水。华尔街“新债王”Gundlach坚持一贯的

衰退论调，称美国今年衰退的可能性高达75%，美股当前水平风险很大，裁员狂潮即将来临；美国中西部艾奥瓦州15日举行共和党党团会议，这是

美国2024年总统选举首场初选；美国前总统特朗普在这场初选中以明显优势获胜；据CME“美联储观察”最新数据，美联储2月维持利率在5.25%-

5.50%区间不变的概率为97.4%，降息25个基点的概率为2.6%。到3月维持利率不变的概率为33.1%，累计降息25个基点的概率为65.2%，累计降息50

个基点的概率为1.7%。整体看金银在本轮加息已经结束、美政府仍面临债务和预算危机、地缘政治形势持续紧张的环境中剧烈波动，但美国经济

再次进入衰退的事实和美联储距离降息越来越近的预期继续中长期利好金银。

股指期货（IF）：今日大盘全天低开低走，尾盘加速下行，三大指数再创阶段新低，沪指创2020年6月以来新低，创业板指创2019年12月以来新低

；消息面，国家统计局：2023年全年国内生产总值1260582亿元 比上年增长5.2%；国家统计局局长康义在国新办发布会上表示，2023年出台的增

发国债、减税降费、降准降息等政策效应将在今年持续释放。今年还将储备优化一些新的措施，这些新的增量措施和存量政策还会叠加发力，都

为经济稳定运行保驾护航；业内人士表示，总额度固定 基金公司正分配更多QDII额度给日经ETF；整体看，短线大盘有望继续走出反弹走势，并

挑战2904点附近的压力；股指期货有望跟随大盘，择机启动慢牛反弹；股指期货中短线预判震荡偏空。
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评判依据

根据4小时及1小时价格趋势在特殊均线组上方和下方的运动趋势，判断建仓方向并制定日内短线操

作计划，若5分钟价格运动趋势与4小时线或1小时线方向一致，则保持持仓；若5分钟线跌落特殊均线组

绿线下方，则获利（止损）平仓。
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黄金：停留在2000关口上方，频繁震荡
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 金价再次反弹越过
1810至2145涨势的
23.6%回撤位2066后
回落，触及前述涨势
的38.2%回撤位2017，
上方阻力在2066，
2100关口，2145历史
前高；下方支撑在
2017，2000关口，
1810至2145涨势的
50%回撤位1977。



周线震荡，始终在关键支撑上方
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 2019年4月份以来，国际
金价存在周线上行趋势
线，金价前期连续测试
疫情期间低点1680美元/
盎司附近并多次跌穿
1680，更下方支撑在疫
情初期的1451美元/盎司；
目前金价仍停留在1900
下方；下方支撑在周线
前低1804；更下方支撑
在疫情期间低点1680美
元/盎司附近。
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★期货AU2404震荡下滑，一小时线

KDJ接近超卖，上方阻力在特殊均
线组1小时线绿线483，下方支撑
位于特殊均线组粗橘色线475，根
据国际市场美元金价运行，期金
整体判断震荡偏空。

注意：目前各类基本面信息导致
无序震荡较多，风险较大。



白银：日线宽幅震荡进行中
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 目前银价快速震荡
回落，目前位于
20.67至25.89涨势
的50%回撤位23.28
下方，回落途中触
及前述涨势的61.8%
回撤位22.66；上方
阻力在23.28，前述
涨势的38.2%回撤位
23.89，23.6%回撤
位24.65；下方支撑
在22.66，之后是
22.00和日线前低
20.67。
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 期货AG2406震荡下滑，1小时
线KDJ超卖，上方阻力位于日
线小前高6150，下方支撑位于
日线前低5690，根据国际市场
美元银价运行，期银整体判断
震荡偏空。

 注意：目前各类基本面信息导
致无序震荡较多，风险较大。



原油：维持71美元/桶附近，频繁震荡
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 原油连续反弹突
破100、110和
120/桶关口，最
高触及130美元/
桶后连续回撤震
荡；目前特殊均
线组日线绿线在
72.50附近，油价
短线震荡。
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 期货原油SC2402震荡，1小时线
KDJ超卖反弹，上方阻力位于日
线小前高578，下方支撑在日线
小前低534，根据国际市场美原
油油价运行，期货原油短线判断
震荡偏空；

 目前各类基本面信息导致无序震
荡较多，风险较大。



大盘维持2900点下方，继续震荡下滑！
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 今日大盘全天低开低走，尾盘加速下行，三大指数再创
阶段新低，沪指创2020年6月以来新低，创业板指创2019
年12月以来新低；消息面，国家统计局：2023年全年国
内生产总值1260582亿元 比上年增长5.2%；国家统计局
局长康义在国新办发布会上表示，2023年出台的增发国
债、减税降费、降准降息等政策效应将在今年持续释放。
今年还将储备优化一些新的措施，这些新的增量措施和
存量政策还会叠加发力，都为经济稳定运行保驾护航；
业内人士表示，总额度固定 基金公司正分配更多QDII额
度给日经ETF；整体看，短线大盘有望继续走出反弹走势，
并挑战2904点附近的压力；股指期货有望跟随大盘，择
机启动慢牛反弹；

 股指期货IF2401震荡；目前2401合约正在移仓换月，整
体判断短线震荡偏空。
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 股指期货IF2401震荡下滑，1小
时KDJ接近超买，上方阻力位于
特殊均线组1小时线黄线3360，
下方支撑位于日线前低3130，
根据A股大盘运行，股指期货短
线整体预判震荡偏空。

 目前各类基本面信息导致无序
震荡较多，风险较大。



交易策略风险揭示
尊敬的客户：

感谢您阅览或订阅我公司的研究资讯服务，在您使用该服务前请您充分了解以下风险内容：

1、根据《证券期货投资者适当性管理办法》的相关要求，我公司提供的研究资讯（交易策略）服务为R3等级，适合风险

评级能力为C3及C3以上类别的普通投资者及专业投资者使用。若您的风险承受能力不满足上述条件，请您主动取消阅览或

订阅服务。请您审慎考察金融产品或者服务的风险及特征，根据自身的风险承受能力执行做出投资决定并自主承担投资风

险。

2、本策略观点系研究员依据掌握的资料做出，信息均来源于公开资料，因条件所限实际结果可能有很大不同,我公司对这

些信息的准确性和完整性不作任何保证，请投资者务必独立进行交易决策,公司不对交易结果做任何保证。

3、市场具有不确定性，过往策略观点的吻合并不保证当前策略观点的正确。我公司及其他研究员可能发表与本策略观点

不同的意见。

4、报告中的内容和意见仅供参考，并不构成任何投资建议且不为任何投资行为负责。本公司、本公司员工或者关联结构

不承诺投资者一定获利，不与投资者分享投资收益，也不对任何人因使用本报告中的任何内容所引致的任何损失负任何责

任。投资者据此做出的任何投资决策与本公司、本公司员工或者关联机构无关。

5、在法律范围内，公司或关联机构可能会就涉及的品种进行交易，或可能为其他公司交易提供服务。

请您谨记：投资有风险，入市须谨慎！
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