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【冠通期货研究报告】

油粕日报：宽幅震荡

发布日期：2026 年 4 月 29 日

豆粕：截至 4月 29 日收盘，豆粕主力合约延续温和反弹；上方压力位关注

3050 点，下方支撑位关注 60 日均线附近的 2962 点；盘中最低 2996，最高 3034，

当日成交量为 1207420 手，持仓量增加 66422 手，涨幅为 0.70%。

ANEC：下调 4月大豆出口量预测至 1587 万吨，上周预估为 1639 万吨，3月

实际出口 1584 万吨；4月豆粕出口量预计 275 万吨，同比增加约 60 万吨。

官方数据显示，荷兰已通报四批从阿根廷进口的豆粕被检出含有未经授权的

转基因生物(GMO)，其中至少两批已被退回。这一事件引发了对这一主要供应国

输欧豆粕合规性的广泛关注。

最近商品基金明显增加对于美豆多头的头寸，美豆走势偏强，叠加巴西贴水

连续小幅往上调整，进口成本逐渐上涨。目前豆粕压榨成本给予豆粕下方以明显

支撑，而节后特朗普访华预期给予美豆一定支撑，节前表现为偏强震荡。

油脂：截至 4月 29 日收盘，豆油主力合约震荡反弹；上方压力位关注之前

跳空缺口 8690 点，下方支撑位关注 60 日均线附近的 8400 点；盘中最低 8509，

最高 8585，当日成交量为 260677 手，持仓量增加 804 手，涨幅为 0.39%。棕榈

油主力小幅反弹；上方压力关注之前跳空缺口 9880 点，下方支撑位关注 10 日线

支撑 9680 点；盘中最低 9654，最高 9800，当日成交量为 622281 手，持仓量减

少 5657 手，涨幅为 0.29%。菜油主力合约延续上涨；上方压力关注 9940 点，下

方支撑位关注 5日线支撑 9777 点；盘中最高 9905，最低 9744，当日成交 213728

手，增仓 18981 手，涨幅为 1.73%。

南部半岛棕榈油压榨商协会（SPPOMA）数据显示，2026 年 4 月 1-25 日马来

西亚棕榈油单产环比上月同期增加 59.49%，出油率环比上月同期增加 0.12%，产

量环比上月同期增加 60.12%。据船运调查机构初步估算，马来西亚 4 月 1 日至

25日期间的棕榈油产品出口量较上月同期明显下滑，降幅在15.7%至 16.8%之间。

据外媒报道，印尼棕榈油协会（GAPKI）负责人周三表示，受厄尔尼诺现象

引发的干旱天气，以及中东局势推高化肥价格的双重影响，印尼今年的毛棕榈油

产量预计将比 2025 年减少多达 200 万吨。GAPKI 数据显示，作为全球最大的棕

榈油生产国，印尼在 2025 年的毛棕榈油产量为 5166 万吨。

原油依然保持强势，且特朗普释放长期封锁伊朗的信号，油脂板块由弱转强。

印尼释放厄尔尼诺和化肥的负面影响，给予假期前一定提振。总体来说，在霍尔

木兹海峡通航问题未能解决前，油脂仍然延续偏强走势，中期震荡上行。
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