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【冠通期货研究报告】 

 
原油日报：震荡下行 

 

发布日期：2026年5月13日 
 

【行情分析】 
 

阿联酋4月28日宣布将从5月1日起退出OPEC及OPEC+机制，未来将逐步提高产量。2026年5月3日，

七个OPEC+产油国宣布6月增产18.8万桶/日，在目前的霍尔木兹海峡封锁之下，中东产油国增产政策

影响有限。EIA数据显示，美国原油库存减少不及预期，同时成品油去库，整体油品库存继续减少。

市场聚焦中东局势，伊朗原油产量和出口量较大，伊朗日产原油约330万桶，占全球产量的3%，日均

出口约160万桶，且位于原油海运要道—霍尔木兹海峡。2025年每日约有1300万桶原油通过该海峡，

占全球海运原油流量的约31%。美媒Axios称美伊接近达成一份单页共14点的备忘录，拟结束冲突并启

动30天谈判窗口。市场预期美伊即将达成和平协议，国际原油价格一度大跌。但美伊之间不断爆发

小规模冲突。内塔尼亚胡在5月10日的采访中表示，美以对伊朗的军事行动仍将持续，目标包括移除

伊朗浓缩铀、拆除相关设施并应对伊朗支持的武装力量。特朗普将于5月13日至15日对中国进行国事

访问，特朗普表示，与伊朗之间爆发的冲突无需急于解决，他确信能够阻止伊朗研发核武器。伊朗

表示，核技术和铀浓缩问题不会被列入美伊谈判。若伊朗再次遭袭，伊朗应对手段可能是将浓缩铀

丰度提升至90%。伊朗已通过巴基斯坦调解人向美方传达五项先决条件，包括结束在黎巴嫩在内各条

战线的战争、解冻伊被冻结资金、赔偿战争损失、承认伊对霍尔木兹海峡的主权。伊朗外交部发言

人巴加埃表示，结束战事和解除对霍尔木兹海峡的封锁是同美国进行任何谈判的先决条件。EIA发布

最新短期能源展望预计霍尔木兹海峡将关闭至5月底，航运量于6月回升，但石油运输量在今年晚些

时候之前不太可能恢复到冲突前水平。2026年全球石油库存将减少260万桶/日，高于此前预测的减

少30万桶/日。目前美伊之间分歧较大，尤其是核问题和解除封锁方面，谈判陷入僵局，特朗普访华

之际，市场对霍尔木兹海峡开放存有期待，美伊双方谈判仍存在较大不确定性，原油大幅波动风险

仍在，中东消息频繁，对原油价格扰动极大，注意控制风险，谨慎参与。 

【期现行情】 

 

期货方面： 

今日原油期货主力合约2606合约上涨0.03%至635.3元/吨，最低价在633.1元/吨，最高价在652.0

元/吨，持仓量减少1950至27283手。 
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数据来源：博易大师  冠通研究 

【基本面跟踪】 

EIA最新短期能源展望预计霍尔木兹海峡将关闭至5月底，航运量于6月回升，但石油运输量在今年

晚些时候之前不太可能恢复到冲突前水平。2026年二季度全球石油库存将平均减少850万桶/日，

使布伦特油价在5月和6月保持在106美元/桶左右。2026年全球石油库存将减少260万桶/日，高于此

前预测的减少30万桶/日。EIA预计2026年全球石油产量为1.016亿桶/日，低于此前预测的1.043亿

桶/日，预计2026年全球石油需求为1.042亿桶/日，低于此前预测的1.046亿桶/日。 

5月6日晚间，美国EIA数据显示，美国截至5月1日当周原油库存减少231.3万桶，预期为减少329.1

万桶，较过去五年均值高了3.81%；汽油库存减少250.4万桶，预期为减少210.7万桶；精炼油库存

减少129.4万桶，预期为减少235.2万桶。库欣原油库存减少64.8万桶。EIA数据显示，美国原油库

存减少不及预期，同时成品油去库，整体油品库存继续减少。 

供给端，OPEC最新月报显示OPEC 3月份的原油总产量平均为2078.8万桶/日，较2月大幅减少787.8

万桶/日，主要受伊拉克、沙特阿拉伯、阿联酋和科威特产量下降拖累。这是自上世纪80年代有数

据记录以来的最大降幅。报告显示，伊拉克3月产量降幅最大，减少256万桶/日，至163万桶/日；

其次沙特减少231万桶/日，至780万桶/日。美国原油产量5月1日当周环比减少1.3万桶/日至1357.3

万桶/日，美国原油产量仍在历年同期最高位附近。 

根据美国能源署最新数据显示美国原油产品四周平均供应量减少至2027.0万桶/日，较去年同期增

加3.11%，较去年同期偏高幅度小幅减少。其中汽油周度产量环比减少3.20%至881.3万桶/日，四周

平均产量在901.5万桶/日，较去年同期增加1.87%；柴油周度产量环比减少18.26%至336.2万桶/

日，四周平均产量在383.7万桶/日，较去年同期增加0.20%，汽柴油均环比减少，带动美国原油产
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品单周供应量转而环比减少7.79%。 
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注:本报告中有关现货市场的资讯与行情信息，来源于国家统计局、隆众资讯、

Wind、EIA、OPEC、IEA、金十数据网站等 
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