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大豆：东北产区大豆现货报价整体稳定，贸易商多挺价惜售，优质优价现象

较为突出。近期主产区天气条件较好，大豆播种工作快速推进。有消息显示，黑

龙江省将启动省储拍卖。周一豆一期货市场延续窄幅震荡走势，多空双方继续围

绕 4800 元/吨关口展开争夺，市场追涨动力仍显不足。省储拍卖预期升温，进口

大豆到港压力增加，供给形势改善限制豆价回升。关注现货市场动态及地储大豆

拍卖进展，豆一期货市场缺少上行驱动。

短期大豆进入明显调整阶段，省储拍卖带来额外压力，不过下方亦有价格支

撑，短期难有明显驱动打破宽幅震荡格局。

玉米：东北地区正忙于耕种，当地市场对优质粮源仍有一定需求。由于囤粮

贸易商建库成本偏高，加之定向稻谷至今未出现新消息，当地玉米价格基本保持

稳定。周四并未像山东玉米那样出现上涨，个别企业甚至有回落调价的情况。建

议继续关注未来粮源供应情况。山东地区到车量呈现先增后减趋势，本周以来持

续下滑，尤其近日降至二百台以下。5 月 14 日晨间剩余到车量 171 台，为近期

最低；随着到车量持续下滑，山东深加工玉米收购价格止跌回升，已趋于企稳。

周四恒仁工贸、临清金玉米等多家企业继续上调收购价格。

现货在阶段性供应压力下，下跌幅度偏小，表现出较强的抗跌性，后续玉米

将延续易涨难跌的趋势，虽然大幅拉涨动力不足，但是五月后价格重心逐渐震荡

上移的信号逐渐明显。

鸡蛋：根据 mysteel 监测数据，4月全国在产蛋鸡存栏量约为 12.97 亿只，

虽较上月略有减少，但仍处于近年同期最高位，同比增幅达 3.51%，庞大的存栏

基数为后续供应提供了充足支撑。2026 年 1-3 月鸡苗补栏量明显回升，结合蛋

鸡 17-18 周的补栏到开产周期，5-7 月新开产蛋鸡将逐步进入产蛋高峰，新增供

给将持续释放，进一步加剧远期供应压力。

近月蛋鸡存栏有所去化，但是从 5月份开始产能会呈现阶段性增加，近月合

约预估将稳中偏强，不过近月这种上涨很难使得鸡蛋进入趋势性上涨，在连续补

涨后，后续三季度鸡蛋仍然供应较为充足，远月合理估价并不会太高，最近连续

上涨后，注意短期可能产生的调整风险。

生猪：农业农村部 5月 14 日印发《生猪产能综合调控实施方案（2026 年修

订）》，将全国能繁母猪正常保有量目标下调至 3750 万头左右，较 2024 年 3
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月的 3900 万头进一步收紧，并相应调减绿色和黄色区域存栏区间。此次《方案》

综合考虑猪肉市场供需、生猪生产效率提升等因素，设定全国能繁母猪正常保有

量稳定在 3750 万头左右，是自 2024 年 2 月以来再次下调正常保有量目标。《方

案》明确，适当收紧能繁母猪存栏量绿色区域和黄色区域上限以及黄色区域下限，

建立产能分级联动调控机制，强化生产和市场预期引导，促进生猪市场供需更加

适配。

官方给出的可繁母猪目标下调至 3750 万头左右，这和之前市场预期的 3650

万头略有提高，这导致远月合约有一定承压，远月出现明显补跌效应。而近月供

应仍然充足，在期货明显升水下，现货能否稳住至关重要，上涨动力较弱。
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