
热点资讯

1. 白宫：新任美联储主席沃什的宣誓就职仪式将于5月22日上午11点（北京时间23:00）举行。

2. 大连商品交易所召开2026年会员大会，大会提到，创新拓展产品体系。立足服务农业强国、制造强国、绿色低碳发展，持
续完善农产品、化工品、钢铁原燃料等产业链品种布局，健全期货衍生品工具体系。

3. 伊朗驻法国大使Mohammad Amin-Nejad最新表示：“伊朗正与阿曼讨论如何建立某种永久性收费系统，以将其对霍尔木兹海
峡海上交通的控制正式化。伊朗和阿曼必须调动一切资源，以最适当的方式提供安全服务和管理航行。而这将产生成本，所
以，那些希望从这一通航中受益的国家也必须承担自己的一份责任（即重新开放海峡需要支付费用）。

4. 据半岛电视台报道，一名伊朗高级官员否认了有关最高领袖穆杰塔巴·哈梅内伊已发布新命令要求浓缩铀必须留在伊朗境
内的报道，称其为“协议敌人的宣传”。该官员补充说：“没有发布任何新命令，德黑兰的立场始终一致——伊朗将自行稀释
这些材料，这也将是下一阶段谈判的主题。”

5. 据半岛电视台报道，巴基斯坦高级官员正在进行密集斡旋。该报援引一名伊朗高级官员表示，谈判人员非常接近达成协
议，目前正在起草文本。同时，另一消息人士也表示，现在判断是否能够达成一项严肃的最终协议还为时过早。

重点关注
白银、原油、锡、黄金、低硫燃料油

夜盘表现

板块表现

2026/5/22早盘速递

-2.00

-1.50

-1.00

-0.50

0.00

0.50

板块涨跌幅（%）

-12.0%

-10.0%

-8.0%

-6.0%

-4.0%

-2.0%

0.0%

2.0%

4.0%

6.0%

8.0%

-4.00

-3.00

-2.00

-1.00

0.00

1.00

2.00

3.00

商品期货主力合约夜盘涨跌幅

涨跌幅 增仓比率（右轴）

非金属建材, 2.45%

贵金属, 27.23%

油脂油料, 8.56%

软商品, 2.46%

有色, 25.20%

煤焦钢矿, 9.21%

能源, 5.54%

化工, 14.96%

谷物, 1.02%

农副产品, 3.35%

商
品
各
板
块
资
金
占
比

第 1 页，共 3 页



类别 名称 日涨跌幅% 月内涨跌幅% 年内涨跌幅（%）

上证指数 -2.04 -0.85 2.73

上证50 -1.11 -2.16 -3.64 

沪深300 -1.39 -0.50 3.31

中证500 -2.73 0.84 12.78

标普500 0.17 3.28 8.77

恒生指数 -1.03 -1.51 -0.95 

德国DAX -0.53 1.29 0.48

日经225 3.14 4.05 22.54

英国富时100 0.11 0.62 5.16

10年期国债期货 -0.13 0.34 1.04

5年期国债期货 -0.07 0.26 0.69

2年期国债期货 -0.02 0.10 0.21

CRB商品指数 0.00 0.47 32.86

WTI原油 -0.25 -6.72 70.45

伦敦现货金 -0.01 -1.70 5.19

LME铜 -0.33 4.54 8.91

Wind商品指数 -0.04 3.96 -0.40 

美元指数 0.08 1.13 0.95

CBOE波动率 -3.90 -0.77 12.11

板块持仓

大类资产表现
近一年走势
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主要大宗商品走势

注:数据来源于Wind，钢联数据，资讯来自于金十期货、Wind资讯等，冠通研究整理
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股市风险偏好
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波罗的海干散货指数(BDI) CRB现货指数:综合:右轴
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